
 
Note d’intention 

 
L’idée de ce livre est née d’une rencontre presque fortuite. 

C’est un ami qui a provoqué le « choc » avec David Labarre. Le 
terme n’est pas trop fort. J’avais entendu parler de ce jeune homme 
un peu fou que l’on disait aveugle et qui partait faire l’ascension 
du Pic d’Aneto. L’aventure me paraissait incroyable, d’autant que 
ce garçon, d’à peine la trentaine, entendait poursuivre sa passion 
pour l’alpinisme. Bientôt il grimperait sur le Mont-Blanc, le 
Toubkal, et, qui sait, l’Everest ! Faut-il être inconscient, ou d’une 
force mentale inébranlable, pour engager pareils défis ?  
Derrière le sportif, se cache en effet un malvoyant avec un très 
lourd passé. Une enfance partagée entre les Pyrénées et les 
Antilles, avec un père absent, autoritaire, et une mère qui le 
laissera orphelin à l’âge de onze ans. 
  Nul en tout quand il s’agit d’apprendre, David n’a qu’une 
passion : le foot. C’est lui qui sera à l’origine d’un club de 
« cécifoot » au sein du TFC. Sa témérité est telle qu’il décrochera 
la médaille d’argent aux jeux paralympiques de Londres. 
Champion de France puis vice-champion d’Europe, David, en 
dépit de sa déficience visuelle congénitale, connaît la 
consécration. Il se rendra jusqu’à l’Elysée pour être décoré par 
François Hollande. Mais ce jeune homme intrépide veut faire de 
son handicap une force et décide de renouer avec la montagne de 
son enfance : les Pyrénées. Il s’initie à l’alpinisme et collectionne 
les performances, entouré d’amis qui voient (eux !) toujours plus 
haut. Aujourd’hui, David fait des conférences dans tout 
l’Hexagone pour dire combien on peut s’affranchir d’un handicap 
et vivre de sa passion. 

David Labarre est un vrai aventurier, libre dans sa tête, qui 
n’en finit pas de nous surprendre. Sa vie est digne d’un roman, tant 
elle est parsemée d’embûches, de chausse-trappes et de coups du 
sort, mais aussi de belles rencontres qui lui donnent le sourire et 
forge cette rage de vaincre.  

En sollicitant une bourse auprès d’Occitanie Livres, cela me 
permettra de réaliser les dizaines d’entretiens, indispensables pour 
réaliser une biographie sincère, authentique, jalonnée d’anecdotes 
et empreinte de vérités.  
David vivant dans les Pyrénées, moi écrivant et résidant dans le 
Lot, ce sont autant de déplacements qu’il faut assumer pour rédiger 
cet ouvrage qui contribuera, j’en suis convaincu, à lutter contre les 
idées préconçues sur le handicap. J-P.A. 


