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La meilleure facon de respirer : apprenez a mieux respirer pour étre moins

stressé, plus en forme et en meilleure santé en 3 minutes par jour

Auteur(s) : Jean-Marie Defossez

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-784-8

Date : 2024-01-24


https://www.occitanielivre.fr/parutions/la-meilleure-facon-de-respirer-apprenez-mieux-respirer-pour-etre-moins-stresse-plus-en
https://www.occitanielivre.fr/parutions/la-meilleure-facon-de-respirer-apprenez-mieux-respirer-pour-etre-moins-stresse-plus-en

AUDE MERMILLIOD s IL FALLAIT
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Il fallait que je vous le dise

Auteur(s) : Aude Mermilliod

Editeur(s) : Casterman

ISBN : 978-2-203-28186-8

Date : 2024-01-24
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OKO ONO

Musique, poésie et politique



https://www.occitanielivre.fr/parutions/il-fallait-que-je-vous-le-dise-0
https://www.occitanielivre.fr/parutions/il-fallait-que-je-vous-le-dise-0
https://www.occitanielivre.fr/parutions/john-lennon-yoko-ono-musique-poesie-et-politique

John Lennon & Yoko Ono : musique, poésie et politique

Auteur(s) : Francesca Ferretti de Blonay

Editeur(s) : Milan jeunesse

ISBN : 978-2-408-04476-3

Date : 2024-01-24

LE NOUVEAU REGIME
MEDITERRANEEN
FAIBLE EN GLUCIDES
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Toscane : 70 recettes ligne et santé : le nouveau régime méditerranéen
faible en glucides

Auteur(s) : Magali Walkowicz, Andréa Fusco

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-779-4

Date : 2024-01-24


https://www.occitanielivre.fr/parutions/john-lennon-yoko-ono-musique-poesie-et-politique
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‘arbre et
la Feuille verte

Récit de \/éronique Vialade Marin
lllustrations de Cynthia Alves

L'arbre et la feuille verte

Auteur(s) : Véronique Vialade Marin
Editeur(s) : les Presses littéraires
ISBN : 979-10-310-1444-9

Date : 2024-01-24

LEILA

CHAIBI



https://www.occitanielivre.fr/parutions/larbre-et-la-feuille-verte
https://www.occitanielivre.fr/parutions/larbre-et-la-feuille-verte
https://www.occitanielivre.fr/parutions/deputee-pirate-comment-jai-infiltre-la-machine-europeenne

Députée pirate : comment j'ai infiltré la machine européenne

Editeur(s) : Les Liens qui libérent

ISBN : 979-10-209-2405-6

Date : 2024-01-24

FRIDA KAHLO
DIEGO RIVERA

Frida Kahlo & Diego Rivera : passion et création

Auteur(s) : Francesca Ferretti de Blonay

Editeur(s) : Milan jeunesse

ISBN : 978-2-408-04478-7

Date : 2024-01-24


https://www.occitanielivre.fr/parutions/deputee-pirate-comment-jai-infiltre-la-machine-europeenne
https://www.occitanielivre.fr/parutions/frida-kahlo-diego-rivera-passion-et-creation
https://www.occitanielivre.fr/parutions/frida-kahlo-diego-rivera-passion-et-creation

Poésie francophone / Algérie

Hamid Larbi
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Les florileges du mirage

Auteur(s) : Hamid Larbi

Editeur(s) : Ed. du Cygne

ISBN : 978-2-84924-769-3

Date : 2024-01-24

DISCRIMINATIONS

A 4% A%


https://www.occitanielivre.fr/parutions/les-florileges-du-mirage
https://www.occitanielivre.fr/parutions/les-florileges-du-mirage
https://www.occitanielivre.fr/parutions/cest-quoi-les-discriminations

C'est quoi, les discriminations ?

Editeur(s) : Milan jeunesse

ISBN : 978-2-408-04038-3

Date : 2024-01-24

Une enquéte de Valérie Dagueés. Les oubliés de la lumiére divine

Auteur(s) : Christian Gau

Editeur(s) : les Presses littéraires

ISBN : 979-10-310-1432-6

Date : 2024-01-23


https://www.occitanielivre.fr/parutions/cest-quoi-les-discriminations
https://www.occitanielivre.fr/parutions/une-enquete-de-valerie-dagues-les-oublies-de-la-lumiere-divine
https://www.occitanielivre.fr/parutions/une-enquete-de-valerie-dagues-les-oublies-de-la-lumiere-divine

Philippe Langlet

LA BIBLE

La Bible et la loge

Auteur(s) : Philippe Langlet

Editeur(s) : Cépadues

ISBN : 978-2-36493-824-3

Date : 2024-01-23

Dr Jean-Claude DARRAS
Alain ROBERT

Approche Energétique
Traditionnelle
AnR F A A



https://www.occitanielivre.fr/parutions/la-bible-et-la-loge
https://www.occitanielivre.fr/parutions/la-bible-et-la-loge
https://www.occitanielivre.fr/parutions/approche-energetique-traditionnelle-du-reaa

Approche énergétique traditionnelle du REAA

Auteur(s) : Jean-Claude Darras, Alain Robert
Editeur(s) : Cépadues
ISBN : 978-2-36493-817-5

Date : 2024-01-19
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